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Venero de gozo y sufrimiento, mas que un simple orga-

nismo bioldgico el cuerpo humano es una compleja geo-

grafiaen la que se inscriben las indelebles huellas de la

cultura. Si como afirman Jacques Le Goff y Nicolas

Truong “[...] la concepcidn [de éste], su lugar en la socie-

dad, su presencia en el imaginarioy en larealidad, en la

vida cotidiana y en los momentos excepcionales, han

cambiando en todas las sociedades”,* es posible, enton-

ces, asegurar no s6lo que toda representacion corpérea

lleva de maneraineludible laimpronta del momentoy el

espacio en el que surge, sino mas aun que el cuerpo en

si mismo es historia: entidad fisicay simbdlica en cuyas

lineas se vislumbran las tensiones que atraviesan y de-

finen a los grupos humanos a lo largo del tiempo. Tan

manifiesta historicidad no significa que en cada época

s6lo exista una forma de vivir e imaginar lo corporal; por

el contrario, los anales de la humanidad atestiguan la

concomitancia de diferentes vivencias somaticas. Sin

embargo, esos mismos registros muestran la hegemonia

de ciertas miradas sobre el cuerpo, que han dado lugar a

préacticas sociales y discursivas, en las cuales, por lo ge-

neral, impera la visién de mundo de aquellos sectores

letrados que detentan el poder politico, social y cultural ~ * Les siguientes reflexiones

. . fornan parte de una

en unacomunidad. Entre estos grupos describir y/o plasmar i nvest i gaci 6n nds ext ensa que

el cuerpo propio o ajeno deviene, asi, en una operacion criti- estoy | levando a cabo,

ca, por medio de la que se cuestionan, distorsionan oafirman |1ty 22 " suerpoy ol

corporalidades, discursos e, incluso, habitos dominantes. narrativa nexi cana de | as
De acuerdo con tales presupuestos y a la luz del con- i mas décades del siglo

X X",
texto porfiriano, me propongo en las siguientes padginas 1 Jacques Le Gff y Ncdas

reflexionar sobre la reiterada representacion del cuerpo Truong, H'storia cel cuerpo en
- . A . | a Edad Media. Trad. de
marbido en algunas narraciones escritas por miembros Joseph M Finto. Barcel ona,

de la segunda generacion modernista, para lo cual utili- Pai dés, 2005, p. 12
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Haci a final es de | a década de
los setenta, el pais conenzo a
indstridizarse, |ocud

paul ati nanent e gener 6 una
tgatedvisiondelas
diferentes &reas de trabgj o,
quetrgo, asuvez, d

conoci do proceso de | a
especi a i zaci 6n. Estos canti os
del si stena econénico

af ectaron de nanera
inportante el gercicio
escritura . En ese nonento, |a
literatura era consi derada una
actividad para dil etantes, nds
que una profesi on; por ello,
los artistas tuvi eron que
desarrd | ar estrateg as

| aboral es para satisfacer a un
nsno ti enpo sus ansi as
creadoras y sus urgenci as
nonetarias. B periodisno fue
una de | as principal es
activi dades que | es permiti 6
cubrir anbas necesi dades,
cono | o denuestra el caso
enbl endti co de Manuel
Gtiérrez Njera Gr. Bel em
CGakdelara, Tradciony
noder ni dad en Manuel
Gttiérrez Njera. Mxi co,
IIE-UNAM 1998, pp. 40-53,
Edi ci ones Especia es, 9y
Susana Rot ker, Fundaci 6n de
una escritura; |as croni cas de
José Mrti . La Habana, Gasa
de Las Anéricas, 1991,

pp. 29-32.

Joan Ranon Resi na, “La

enf er nedad cono si gno y
cono si gni ficaci on”, en Letras
de Ceusto, ndm 49. 1991,
pp. 131-165; /@ dt. ,

pp. 131-132. A respecto,
Susan Sontag afirna que “la
inagineria pato 6gi ca sirve (y
ha servi do) para expresar una
preocupaci 6n por el orden
soci al, dando por sentado que
todos sabenos en qué

consi ste el estado de sal ud’.
S Sontag, La enfernedad y
sus netaforas, Trad. de Mrio
Michni k. Barcel ona, Michni k
Edi tores, 1989, p. 109.
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zaré como casos paradigmaticos un par de relatos de Al-
berto Leduc y Bernardo Couto Castillo. En ellos, la pato-
logia se apodera del universo de los personajes, quienes,
débiles e hiperestésicos, desarrollan relaciones conflicti-
vas con otros cuerpos y, a través de éstos, con el mundo
que los rodea; alli, laenfermedad germina como tépico,
pero también funciona como motor y elemento estruc-
turante de los textos. Mi hipétesis es que en esas ficciones
Leducy Couto, y conjeturo que de igual modo escritores
como José Juan Tablada, Amado Nervo, Rubén M. Campos,
Ciro B. Ceballos, Jesus Urueta, entre otros, expusieron su
malestar ante la conflictiva situacion del artista en el
mundo modernizado,? a la vez que entablaron un dialo-
go con otros discursos somaticos epocales, de los cuales
se valieron para sustentar sus ideas sobre la literatura y
la cultura nacionales.

Como es sabido, la utilizacidn de laimagineria corpo-
ral patologica tiene una larga tradicion; desde la Antigue-
dad algunos pensadores hicieron de ella “[...] un medio
cognitivo, aplicandola al entorno sociocultural como
metéafora critica”? Al igual que en buena parte de Occi-
dente, en México sus manifestaciones se redefinieron a
partir del lento y complejo proceso modernizador que ex-
perimentd nuestro pais a lo largo de los siglos xvil, xvill
y, particularmente, en la segunda mitad del X1X. En esta
ultima centuria, dos factores intimamente relacionados
coadyuvaron al establecimiento de nuevas imagenes y
formas de comprender lo corpéreo: por un lado, el ade-
lanto y la divulgacidn del conocimiento tanto cientifico
como tecnolégico producido en el extranjero (léase Eu-
ropa), cuyos presupuestos y descubrimientos revolucio-
naron el entorno fisico, existencial e ideoldgico de los
habitantes de las urbes, principalmente. En ese sentido,
no hay que olvidar que durante el siglo Xix ciertas ramas
de las ciencias sociales retomaron presupuestos cientifi-
cistas para apuntalar sus propios sistemas de pensamien-
to; tal fue el caso de los fildsofos positivistas Auguste
Comtey Herbert Spencer, cuya obra tuvo una influencia
decisiva en los intelectuales y escritores mexicanos de la
segunda mitad del siglo. Y, por el otro lado, el proceso de
secularizacion de la vida cotidiana que debilité entre
determinados sectores de la sociedad el predominio de la
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mirada religiosa sobre el cuerpo, lo cual posibilito la pre-
eminencia de otros saberes sobre éste como, por ejem-
plo, el de la medicina.

Aun cuando la Iglesia y los grupos conservadores no
dejaron de tener injerencia en el desarrollo de la sociedad
mexicana durante aquel periodo,* lo cierto es que los
discontinuos triunfos del bando liberal propiciarony fa-
vorecieron, al menos en la letra, el desplazamiento del
poder eclesiastico de los principales organismos encarga-
dos del cuidado y control somaticos. Con la redacciéon de
la Constitucion de 1857, donde se proclamo el respeto
irrestricto a los derechos del hombre y se erigié como
principio supremo la libertad individual,® pero, sobre todo,
con la elaboracion de las Leyes de Reforma en 1859, se
sentaron las bases de tan intrincado relevo institucional.®
En teoria, las medidas en ellas contenidas simbolizaban
la transmisién a manos civiles de la mayor parte de los
establecimientos educativos, de salud, de beneficenciae,
incluso, de los cementerios, lo que daba al gobierno la
tutela de los cuerpos en formacién, enfermos, desvalidos
y sin vida. lgualmente, la instauracion del registro civil
posibilitaba una mejor fiscalizacién del cuerpo social, al
documentar cuantos mexicanos nacian, cuantos se
unian en matrimonio, cuantos mas fallecian.” La puesta
en funcionamiento de tales disposiciones tardé en mate-
rializarse y en la mayoria de los casos se hizo de manera
parcial e irregular, empero, algunas de aquellas provi-
dencias llegaron a cumplirse: en 1861, finalmente, se
secularizaron los hospitales y los hospicios,® y seis afios
mas tarde, al restaurarse la Republica, Judrez decreté la
laicidad de la educacién, a lavez que la “cientificacion” de
la ensefianza mediay superior de acuerdo con los princi-
pios del positivismo.

Tres fueron las méaximas cardinales de aquella doctri-
na que se adoptod, primero, en el entorno educativo vy,
después, en otras areas del conocimiento: “la libertad
como medio, el orden como base, y el progreso como
fin"® Inspirado en los postulados de distintas ciencias na-
turales, Comte sostuvo que todos los fendmenos, fisicos
y morales, podian (y debian) analizarse desde una pers-
pectiva “positiva”, fundamentada esencialmente en la
aplicacién del método cientifico. Tal teoria permitiria
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4 BEnpaabras de Aain Qrhin,

“d sigo XX debe percibirse
cono el norent o de un
desencanto del nundo. La
précticareligiosa decae. [.].
Nos | imitarenos a subrayar
que el desvaneci nento de
| a hegenoni a del cat ol i ci sno
[.].nofuen nasivon lired.
Aunque | a précticareligiosa
nascul i na | | ega a ser nuy
mnoritaria lalgesiacuenta
con | as myj eres para
perpetuar suinfluencia’; de
tal suerte que “ovidar e
peso del catolicisno sobre
las representaciones y | os
usos del cuerpo seria
condenar se a | a i nconpr en-
sion de la cul tura sondti ca
deestesigo XX, que tanbién
fue el delanariofaniao
apariciondelaMrgen'.
(ManQrbin “H domnio
delareidgdn, en Hstaia
od cuerpo. Il. Bla

Revol uci on Francesa a | a
Gan Gerra. Bjola
direccionde A C, Jean
Jacques Qourtine y Georges
Vigar dla Trad. Pal ona
Gnez, Maria José
Herndndez y Alicia
Martorell. Mdrid Taurus,
2005, pp. 57-86, I/a at.,
pp. 57-59).

Gr.Daniel sio Villegs, La
@nst i t uci 6n de 1857 y sus
aiticss. 2 ed Intro. delus
Gnzélez y Qnzél ez. R dl.
de Andrés Lira, Mxico, Gio,
FCE, H (@l egi o Neci onal,
2007, pp. 188-192.

“La prinera de | as Leyes de
Reforna, base y cimento de
las dends, violalwz e 12 de
juliode 1859 en | a forna de
un decret o presi denci al que
naci onal i zaba | 0s bi enes del
clero. guierondecercalas
refornas anexas: la
separacionde laldesiay e
Estado (12dejuio); la

excl austraci 6n de nonj as y
fralesylaedindénde

cor por aci ones ecl esi asti cas
(12cejdio); d regstrocivil
para | os actos de naci nien-
to, natrinoni oy defunci 6n
(B dejuio); lasecd aiza
ci6n de | os cenenterios (31
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dejuio) ydelasfiestas

plbl i cas (11 de agosto) [.].”
Ral ph Roeder , Juar ez y su
Mxi co. 2a. ed. Mxico,
FCE, 1993, (Secci 6n de
Qras de Hstoria) p. 311

7 Gr.Cxlos Mnsivéais, Las
herencias ocul tas de | a
Rfornalibera del sigo XX.
2a. ed. Mexico, Debate,
2006, p. 60.

8 Cr.MrthaliliaMncilla
\lllg Locuray myer durante
d Rrfirigda Mxico, drculo
Psi coanal i ti co Mexi cano,
2001, p. 92.

9 Leolpoldo Zea, H psitivis
nmo en Mexi co, M co,
Fondo de Qul t ura Econoni -
ca, B @l egio de Mxico,
1943, p. 70.

10 Segin Charles Hal e, “el
pensaniento de Gonte se
prest6 ndés directanente en
Méxi co (y en toda
Lat i noanérica) a reorgani -
zar | a educaci 6n superior, a
introducir un sistena
uni versal que pernitiera
aplicar e nétodo cientifico
al estudio de | os fenéne-
nos. Spencer estaba nenos
interesado en el nétodo y
nés en denostrar, por
gemplo laleydela
evol uci on” Charles A Hile,
La t ransf or naci 6n del
liberali sno en Mxi co a
finescd sigo X X.Trad. de
Ruri fi caci 6n Ji nénez.

Mexi co, FCE, 2002, p. 33,
Secci 6n de Qoras de
Hstoria Ehcuantoala
recepci 6n de estos dos
pensadores, el historiador
revel a que | a obra del
prinero “fue interpretada
en Méxi co a nenos di ez
afios antes que | a de
Spencer. [.]. B priner
ensayo conteano en

Méxi co, [k | a educaci 6n
noral , de Barreda, aparecio
en 1863, mentras gque son
| os afios 1874-1875 | os que
probabl enent e sefial an | a
entrada de | as i deas de
Soencer alavidaintel ectua
nexi cana’. /bd ,

pp. 321-322.
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descubriry explicar el comportamiento individual y co-
lectivo a partir de leyes generales que, una vez estable-
cidas, se utilizarian en beneficio de todos los grupos hu-
manos. La introduccion y difusion de dichas ideas, asi
como de las de Spencer,** en el &mbito mexicano revolu-
cionaron la forma en que los miembros de nuestras cla-
ses letradas se aproximaron a la realidad del pais. En
particular, su utilizacién de nociones provenientes de la
guimica, labiologiay lamedicina en el abordaje de cues-
tiones sociales favorecié la “corporalizacion” de las préac-
ticas discursivas de la época, lo que redundd en el insis-
tente empleo de laimagineria patoldgica para referirse a
las condiciones existenciales y materiales de la nacion;
asi como, en el encumbramiento del discurso médico
para hablar del cuerpo.

En la esfera sociopolitica, un ejemplo representativo
del cambio de las retdricas somaticas a la luz positivista
lo encontramos en algunos textos de Justo Sierra, perso-
naje emblematico de la era porfiriana. Al calor de una
polémica sobre la urgente modificacion de la Constitu-
cion, en 1878 el autor expuso su vision “biologicista” de
la sociedad, partiendo de la propuestas de Spencer; para
este Ultimo, los pueblos eran organismos complejos en
incesante evolucién, supeditados, como cualquier ser
vivo, a las leyes de la lucha por la existencia, del progre-
so de lo homogéneo a lo heterogéneo y de la seleccién na-
tural, cuyo principio rector se resumié en la conocida maxi-
ma spenceriana: “la supervivencia de los més aptos™™

Oscilando entre este discurso “naturalista” y una op-
tica clinica, Sierra describié a México como un cuerpo
carcomido no sélo por la grave afeccion de las revolucio-
nes, sino también por otros males hereditarios que com-
prometian seriamente su progreso e, inclusive, su exis-
tencia. Segun él, lainmensidad del territorio, la carencia
de poblacién que lo habitara, la falta de vias de comuni-
caciony la deficiente educacion de sus miembros, hacian
de la “nacion mexicana uno de los organismos sociales
mas débiles[...] de los que [vivian] dentro de la érbita de
la civilizacion”2 En la era de los remedios ferruginosos,
Sierra no dudé en prescribir a ese cuerpo “sin energia”,
apatico y anémico, como describi6 a la sociedad mexica-
na, “grandes cantidades de hierro ministrado en forma
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de ferrocarriles y grandes dosis de sangre fuerte,
ministrada en forma de inmigracidon”; asi como, en otro
nivel, el robustecimiento del Estado-cerebro encargado
de controlar las funciones primarias y secundarias de
aquel “superorganismo”.®®

Si bien dicha triada medicinal resultaba indispensable
para lograr el avance de la Republica, el futuro historia-
dor era consciente de que ésta sélo serviria de primeros
auxilios para un ser aquejado de dolencias afiejas y
hondamente arraigadas; por ello, recomendd la implan-
tacion de un riguroso “régimen higiénico”: un plan de
largo aliento proyectado y puesto en marcha por el go-
bierno, cuyo objeto seria conservar lasalud y prevenir las
enfermedades del cuerpo social.* En tono pesimista,
alent6 la apremiante puesta en marcha de tan ambicio-
so plan, pero de antemano vaticiné que:

No llegaremos con todo y esto a ser un pueblo de primer
orden: nuestro clima, la falta de presion del aire en las al-
turas habitadas por una buena parte de la nacién mexica-
na, nos marcaran siempre con un sello de indigencia vital,
pero podemos combatir y dominar hasta cierto punto es-
tas influencias, para conquistar modestamente una parte
solida de pan y otra de libertad, que es, en resumen, la
vida vista bajo sus dos fases de materiay de espiritu.

Pero las sociedades lentisimamente se transforman y los
gobiernos siguen de un modo mas o menos inconciso esta
transformacién. Es el gobierno algo como un cerebro: a él
se trasmiten todas las aspiraciones, todos los sentimien-
tos, todas las corrientes sociales, y él convierte en movi-
miento estas sensacionesy reobra sobre el organismo so-
cial: por consiguiente pueden los gobernantes influir con
su atomo de esfuerzo en la transformacion de un pueblo, y
por esto es bueno condenarlos cuando son incapaces de
hacer el bien y castigarlos cuando han hecho el mal.*®

Como puede observarse, en su discurso Sierra tiende
puentes de significacion entre términos de diferentes
campos semanticos: lo normal, lo saludable, lo moral,
pero también la evolucidn, el progreso y lo positivo inte-
gran una cadena de nociones que, por naturaleza, se
oponen aloanormal, lo enfermo, lo amoral, a la revolu-
cion, al atraso, a lo metafisico; oposiciones binarias que,
aventuro, se hallan presentes en buena parte de las na-
rrativas dominantes finiseculares. De igual forma, en

171

11 [b4d., pp. 333, 339.
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La Libertad”, en La Libertad,
3 de septienbre, 1879,
recogidocone tituo

“Posi tivisnopa itico’, en
Goras conpl etas | V.
Feriodi snopal i'tico, edicién
ordenada y anot ada por
Agustin Yafez, 3a ed.,

Mixi co, UNAM, 1984, pp. 238
240; Il dat., p. 239. (Nieva
B blioteca Mxi cana, 52)
Gr.JwstoSera “H progranma
de Lalibertad”, en la
Libertad, 4 de febrero, 1879,
recogidocone tituo“La
cuestionpditica’, enJ.
Sera q dt., pp. 211-212;
la dt., p 212 Vd“H
prograna de La Libertad”, en
La Libertad, 3 de septienfre,
1879, recogido con el titulo
“Positivisno pditico’, enJ.
Sera q at., pp. 238-240.
@r.Justo Serra, “M
progran@’, en Lalibertad, 14
de octubre, 1879, enJ. Jerra
ibd , pp. 247-250; |az at. , p
248,
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16 Wd J. 9erra, “Ontestacion a

lacartadel doctor Fel endn’”,
en La Llibertad, 12 de octubre,
1878, recogidoenJ. Jerra,
@ at., pp. 358361, /a at. ,
pp. 358-359. Sobre la
conver genci a de | a nedi cina y
la crininol ogi a en | a época,
vd Hisa Secknan, “H cruce
de dos ci enci as: conoci men-
tos nédicos a serviciodela
crininol ogi a (1882-1901)", en
Laura Chézaro (edit.),
Mdi ci na, cienciay soci edad
enMxico, siglo XX. Mrelia
B @l egi o de Mchoacan,

Lhi ver si dad M choacana de
San N col &s de H dal go, 2002,
pp. 211-230. Al respecto,
cabe recordar que hastala
segunda mtad del XXla

nedi ci na era s6l o “una
senici enci a, capaz de predecir
ydiviar | os sintonas, pero
incapaz de domnar |as

enf er nedades por nedi o de
Su prevenci 6n o su curaci 6n
eficaz’. John D Bernal, la
ciexiaenlahstaia 2a ed
en espafiol . Mexi co, Nueva

I nmgen, UNAM 2001, p. 625.
Ates de | os trabgj os de
Pasteur y atros cientificos, la
nedi ci na “habi a exi sti do
—tanto en forna de nisterio
cono de prof esi 6n—desde el
conenzo de | a civil i zaci 6n.
Pero, a pesar de todos | os
avances que se hicieron en el
conoci nento de | a anatonia y
delafisidogia—enla

Anti giiedad y en | a Epoca
Mbder na—- | os nédi cos
apenas si podi an hacer a go
ndsqeadiviar € dlory
nitigar |a ansiedad de | os
paci entes, y pronosticar con
nayor o nenor exactitud el
curso de | a enf ernedad” .
Abert S Lyonsy R Joseph
Rtruwedli, Hstaiadela
nedi cina. Trad. de Mria José
Bagi ena, José Lui s Barona y
José Lui s Fesquet. Mdrid,
Harcourt, Landucci Editores,
1994, p. 542. Lapréactica
cotidiana, € contacto conlos
peci entes, permitio alos

gal enos docunentar y hasta
pal i ar determnados

padeci nient os; enpero, fue el
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sus textos establece una clara jerarquizacion de los
saberes para abordar las cuestiones relacionadas con el
cuerpo social e individual, en la que la biologia y, en es-
pecial, la medicina ocupan un lugar sobresaliente, muy
por encima de disciplinas que antes gozaban de gran
prestigio como la jurisprudencia; ésta, aun cuando no
seria desplazada del todo, tendria que echar mano de los
conocimientos de esos ramos para dar respuesta a afec-
ciones comunitarias como el crimen.*®

El entrecruzamiento de los discursos socioldgico y cli-
nico que se vislumbra en los escritos de Sierra cobré
mayor relevancia entre la poblacion letrada de nuestras
urbes a partir de la década de los ochenta; esto, gracias a
la difusién que los facultativos hicieron de los beneficios
del progreso ordenado y saludable de la Patria. La conso-
lidacién y profesionalizacién del gremio médico, asi
como su intervencién activa en importantes obras publi-
cas como las del desagiie del Valle y de la ciudad de México,
o en la modernizacién de los hospitales y centros peni-
tenciarios, a lavez que en la escritura del primer Cédigo
Sanitario de la Republica, nos hablan del protagonismo
social y politico de este grupo en la escena mexicana
decimondnica.” No obstante que gran parte de la pobla-
cién no contaba con los recursos econémicos para acudir
aun profesional de la salud, los nexos de esta comunidad
con las esferas gubernamentales pronto ampliaron su
campo de accién: su mirada pasé del espacio intimo del
cuerpo y de los aposentos del enfermo adinerado, al
amplio y abierto “organismo” de la ciudad modernizada.
Higienizar todos sus rincones —calles, centros laborales,
casas, cuerpos ciudadanos— se convirtié en una necesi-
dad, pero también en un retoy en una obsesion de la ad-
ministracién porfiriana, que vio en ello una forma de
reflejar fehacientemente los “beneficios” del régimen de
“paz, orden y progreso”.®® De tal suerte que, como en otras
latitudes, pocas disciplinas fueron mas efectivas que la
medicina para respaldar la ideologia del Estado, a partir
de lavigilanciay el control del cuerpo individual y colec-
tivo, como afirmara Michel Foucault.*

En un ambito letrado que se “medicalizaba”, los escri-
tores de la segunda generacion modernista retomarony
actualizaron algunos elementos de la imagineria patolo-
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gica romantica —en la que se hiciera una gran apologia
de los males, en particular de aquellos localizados en la
parte alta del cuerpo—,?° para dialogar con el discurso
positivista y clinico, cuyos presupuestos se emplearon
incluso para juzgar sus posturas estéticas y sus creacio-
nes. Recuérdese la buena recepcidn que, por ejemplo,
tuvieron en México los trabajos de Max Nordau. Al ana-
lizar las manifestaciones del [lamado mal de fin de siglo,
segun los principios del método cientifico, el autor diag-
nosticé en algunos artistas una grave disfuncion del sis-
tema nervioso; seglin él, esos escritores eran seres “pa-
tolégicos y degenerados” que debian “entregarse sin
miramientos a los alienista”,? ya que su clara tendencia
al sectarismo y su afan de originalidad hacian peligrar el
desarrollo “natural”, “sano”, del organismo social. Asi-
mismo, a pesar de su reducido numeroy de estar conde-
nados a desaparecer por la ley de la sobrevivencia del
mas apto, estos individuos dedicados a la creacion eran
peligrosos porque diseminaban en cada una de sus obras
el virus del pesimismo que podia enfermar a la grey; de
ahi laimperiosa necesidad de condenarlos al aislamiento.
Los conceptos norduadianos tuvieron tan buen acogida
entre nuestros criticos y escritores, porque un parte de
ellos ya estaban en el ambiente desde finales de la déca-
da de los ochenta, como lo demuestran las afirmaciones
que hizo Manuel Gutiérrez Najera a propésito de la obra
de un, hoy desconocido, autor galo; para él:

Rollinat es un enfermo, como Juan Richepin, como
Catulle Mendeés, que padece de priapismo, y la poesia de
Rollinat no s6lo presenta una personalidad, sino un caso
patolégico. ¢La desterrara usted del arte porque no expre-
sa, ya no digo los grandes ideales y las grandes necesida-
des de la humanidad, pero ni siquiera lo que sentimos co-
munmente los hombres sanos? No, sin duda, porque es
bella. Ese enfermo no soy yo, no es usted, peroa ustedy a
mi nos interesa.?

En la misma tonica se desarrollaron las polémicas
sobre el decadentismo mexicano, desatadas en 1893 por
la publicacion del poema “Misa negra” de José Juan
Tablada;® en ellas laimagineria patoldgica aparece, pero
aun no con ese sesgo de cientificismo médico que adqui-
rieron las criticas al decadentismo-modernismo después
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de la llegada a nuestras tierras de los escritos de Nordau
en el altimo decenio del siglo.?* Paraddjicamente, la pri-
mera publicacidn asociada a este revolucionario movi-
miento estético fue una de sus principales voceras: la
Revista Azul, fundada por Gutiérrez Ngjeray Carlos Diaz
Dufoo, incluy6 en sus paginas diversos comentarios so-
bre y del galeno hingaro.®

Al igual que en la critica y el debate literario, la pre-
sencia de nociones médicas en una parcela de la narra-
tiva modernista se aprecia no sélo en la utilizacion de
vocablos y conceptos provenientes de la fisiologia y del
alienismo, sino también en el uso critico de las diferentes
teorias sobre la enfermedad que imperaban en el mo-
mento. Una muestra ilustrativa de esto ultimo la encon-
tramos en el cuento “Nuestra sefiora la Muerte”, de
Leduc; alli se narra la historia de un hombre que, hastiado
de la convulsa vida moderna, emigra al campo con su
amada, quien, al final, muere victima de un mal incurable.
Al describir el padecimiento del personaje femenino, el
narrador alude a “los males impalpables que, junto con las
miasmas pestilentes y la transparente atmaésfera, se cierne
sobre nuestras admirables y espléndidas ciudades mo-
dernas”;? es decir, refiere a la teoria ambientalista, que
prevalecio en México buena parte del siglo x1x, segin la
cual los efluvios malignos que se despendian de los cuer-
pos enfermos, de las materias corruptas y de las aguas
estancadas eran el germen de multiples afecciones.?

Aunque para la fecha en la que se publicé el texto de
Leduc ya eran conocidos los estudios de Pasteur y de
Koch sobre los microbios como agentes patdgenos, éstos
tardaron varios afios en ser aceptados por la comunidad
cientifica mexicana, de ahi que durante algan tiempo
convivierany hasta reforzaran, erréneamente, las hipo-
tesis miasmaticas.?® Esta coexistencia de diversas ideas
sobre el origen de las afecciones se reafirma en el mismo
cuento, cuando el personaje masculino enuncia su pro-
pio padecimiento: una especie de mal psicosomatico,
mezcla de una profunda alteracion nerviosa y de una
intensa sensacion de hastio, fruto del desgaste fisico por
el trabajo incesante, de la lucha cotidiana por la existen-
cia. Asi, aun cuando las dolencias de ambas figuras reve-
lan una sintomatologia y una etiologia distintas, las cau-
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sas que detonan el mal emanan de una misma fuente: la
vida moderna que cobra casi todas sus victimas en las insa-
lubres e industrializadas metrépolis contemporaneas.

El tema del desgate provocado por las exigencias de la
vida moderna aparecié de manera reiterada en otros tex-
tos del mismo autor; en “Cuentos nocturnos. Un asesina-
to”, por ejemplo, se expone el caso de un estudiante de
medicina que enloquece por los incesantes ladridos de
un perro, al que termina por asesinar. Descrito como un
hipersensible cientifico-bohemio, el personaje sufre de
una visible alteracién de los nervios, provocada por el
abuso del café, pero, sobre todo, por el constante gasto de
energia fisicay mental. Simbdlicamente, en esta narra-
cion son el dificil aprendizaje de los rudimentos de la
cienciameédicay la falta de recursos econémicos, los fac-
tores que minan el organismo del aspirante a galeno.?®

Como los personajes de Leduc, otros protagonistas
modernistas sufriran las consecuencias de desordenes
principalmente nerviosos y mentales que, por su natura-
leza “cadtica” y ambigua, socavaban certezas impuestas
por la mirada cientificista sobre el cuerpo, lasociedad y,
en Ultima instancia, la realidad. De procedencia incier-
ta, dichos padecimientos eran un problema a resolver
para los propios galenos, quienes muchas veces no sa-
bian como diagnosticarlos ni mucho menos tratarlos, ya
que sus sintomas podian atribuirse o asociarse a diferen-
tes dolencias fisicas. A pesar de los avances de los estu-
dios anatémicos y neuroldgicos, multiples fueron las
presunciones acerca del origen de esas enfermedades,
que, para muchos, eran el resultado de las presiones a
las cuales estaba sometido el hombre moderno: pertur-
baciones “psicosomaticas” que se cernian sobre los orga-
nismos sensibles y poco aptos para la lucha por la exis-
tencia. En nuestras tierras, la discusiéon fue més alla
cuando algunos conservadores espiritualistas se empe-
fiaron en demostrar “cientificamente”, por medio de la
frenologia, que en el cerebro residia el alma; bajo esa
perspectiva, contra la cual se pronunciaron cientificos
liberales, toda aquella dolencia vinculada con su funcio-
namiento era susceptible de ser vistay atendida como un
problema mas “animico” que fisico.®

En un ambiente donde las patologias sociales e indi-
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viduales devinieron en preocupaciones constantes, los
autores modernistas construyeron sus narraciones desde
y en lalégica del cuerpo mérbido, contraviniendo de ese
modo el discurso clinico que tendia a acallar la voz del
paciente paraimponer su lectura “razonada”, “autorizada”,
de los malestares. En el discurso literario es el propio
paciente quien se exploray determina el caracter de su
enfermedad, excluyendo del texto la voz que representa
la conciencia médica, es decir, la palabra hegemaénica
segun la cual se estipula qué es lo sano 'y lo normal.3 Con
ello, los protagonistas o narradores de tales ficciones
invierten la jerarquia estructural del “caso clinico” y di-
bujan desde el horizonte patégeno tanto sus “humores”
como el mundo que los rodea.*

Un ejemplo de lo precedente lo hallamos en el relato
“Blanco y rojo”, de Couto Castillo, donde Alfonso Castro,
un joven encarcelado por asesinar a sangre fria a su
amante, escribe una especie de dossier en el que exami-
na su comportamiento criminal. De antemano, el perso-
naje invalida las explicacionesy lecturas que las institu-
ciones tanto legales como médicas pretenden imponer
de un acto, para él puramente estético. Sometido a las
reglas de su propio escrutinio, Castro llega al extremo de
autodiagnosticarse, cuando asevera que: “ijUn loco, evi-
dentemente no lo soy!, pienso, discurro, y obro como el
comun de los mortales, mejor muchas veces. Soy un
enfermo, no lo niego, un enfermo, si, pero un enfermo de
refinamientos, un sediento de sensaciones nuevas”.®
Quien sufre el padecimiento es, pues, el Unico que puede
descubrir, en las profundidades de la conciencia corporal,
el germen del padecimiento que lo aflige, el cual subli-
maraatravés de laescrituray de labusqueda de la belleza.?*
Al calor del juicio que se le sigue por el homicidio come-
tido, Castro formula como Unicas vias de conocimiento la
autorreflexion y el autodes-membramiento:

Ahora bien, lo que ni jueces ni abogados han comprendi-
do, lo que en la profunda ignorancia del ser humanoy sus
aberraciones no han acertado a penetrar y atribuyen aun
exceso de perversidad, decretando mi fin como el de un
animal dafiino, eso quiero dilucidarlo yo, explicarmelo,
ver las causas que a ello contribuyeron [...].%
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Doctor y paciente a la vez, el personaje narra los sin-
tomas y el avance de su afeccion, documentando cada
uno de los inutiles “tratamientos” (estéticos y espiritua-
les) a las cuales voluntariamente se “someti6”. Enfermo
perenne, su testimonio brota solo en el espacioy el tiem-
po intermedios de la convalecencia, pues es en él “don-
de puede experimentar el placer y latortura en los que se
fundarian el saber y el arte. Como médico perverso, basa
sus experiencias en el estudio clinico-quirdrgico de su
propia morbosidad, y en la practica de laautomedicacion
con la cual fabrica, artificialmente, el estado de convale-
cencia [y de conocimiento] constante[s]".¢

En otras composiciones es la figura intermedia de un
observador la que traza con prodigalidad la raiz y evolu-
cion del malestar del protagonista; éste logra leer y re-
crear los sintomas de la patologia ajena, en lamedida en
gue se reconoce en su objeto de analisis. En el cuento
“Perfiles del alma. Un cerebral”, de Leduc, el narrador se
autodefine como un “doctor en experimentaciones amo-
rosas”;* desde esa perspectiva seudomédica elabora el
expediente de Daniel, un muchacho hipersensible, en-
fermo de desconsuelo que, tras sufrir una imaginaria
decepcion amorosa, opta por suicidarse. A pesar de la
distancia criticay de la superioridad que supone la asun-
cién de lamirada clinica, antes de reconstruir la historia
del infortunado personaje, el narrador confiesa su propia
condicion enfermiza, la cual le permitird documentary
examinar las manifestaciones y el desenlace final del
padecimiento nervioso de Daniel.

Ahorabien, en los relatos arriba citados, se privile-
gia la reconstruccion de la etiologia del mal, en detri-
mento, muchas veces, del desarrollo coherente y légico
de laaccién narrativa. Al detenerse en los origenes pa-
toldgicos, los autores realizan un ejercicio selectivo
del discurso médico, pues, si bien refieren cierta pro-
pension innata de los personajes a la enfermedad, en
ninguan momento ésta se fundamenta explicitamente
en el factor hereditario, como si sucede en las ficciones
somaticas naturalistas. Por el contrario, los padeci-
mientos modernos no tienen una procedencia especi-
fica; la hiperestesia de los protagonistas no parece
guardar ninguna relacién con el estado ni las acciones
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de ninguno de sus ascendientes. Asi, en el cuento de
Couto Castillo, Alfonso Castro no dudaréa en cancelar
cualquier lectura “biologicista” de su mal: “Cuando se
habl6 de mi locura y mis antepasados desfilaron evoca-
dos por la gangosa voz del defensor, yo me levanté para
protestar [...]”* En el caso del personaje de Leduc, no se
establece tampoco relacion familiar alguna que explique
el malestar; la condicion no hereditaria de su trastorno se
enfatiza al consignarse que Daniel es hijo adoptivo de la
devota anciana con la que vive.

Contra el argumento determinista, los narradores o
los propios personajes enfermos sefialan otras fuentes
como modelos y detonantes de sus dolencias. En espe-
cial, la literatura y la filosofia “malsanas” o “desconso-
ladoras” aparecen en estas historias como los catalizadores
de las patologias modernistas: Daniel decide acabar con su
vidatras el agravamiento de su mal, al entrar en contacto
con la obra de Arthur Schopenhauer, Immanuel Kanty
Charles Baudelaire; es decir, al leerse en las paginas de
aquellos que padecen su misma dolencia. Para Alfonso
Castro son las creaciones del autor de Las flores del mal,
Edgar Allan Poe y Jules Barbey d’Aurevilly las que daran
cuerpo a su afeccién; rememorando sus primera expe-
riencias como lector, confiesa: “Me complacian, sin em-
bargo, los libros extrafios, los enfermizos, libros que me
turbaban, y que helando mi corazén, marchitando mis
sentimientos, halagaban mi imaginacién, despertando
mis sentidos a goces raras veces naturales”® En otras
narraciones como “Cleopatra muerta”, de Ciro B. Ceballos,
el primer sintoma del padecimiento del personaje prin-
cipal, Silvestre, un pintor pesimistay misantropo, es su
gusto perverso por los cuadros de Felicien Rops, uno de
los principales representantes pictéricos de la decaden-
cia. Por su parte, Alonso K., protagonista del cuento “Ver-
dades eternas”, de Leduc, revela sintéticamente la fuente
del trastorno que lo invade: “El té y la cocaina; [las] litera-
turas malsanas y [las] mujeres sexualmente perverti-
das, me arrojaron ya al fondo de la [...] histeria”.*

Los textos modernistas devienen en genuinos mosai-
cos corporales disefiados con citas y alusiones literarias
o artisticas, juego de intertextualidades gracias al cual se
crea la genealogia sentimental y somatica de los perso-
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najes a partir de criterios intelectuales mas que de argu-
mentos raciales o hereditarios.** En ellos, la construccion
del cuerpo enfermo encarna no sélo un ejercicio de criti-
cay asimilacion literarias, sino también un mecanismo
para fundar un vinculo significativo con esa tradicidon en
la que intentaron insertarse dichos autores: la de la cul-
tura occidental moderna.

Con todo lo precedente no quiero decir que nuestros
artistas tuvieran un conocimiento médico profundo,
como tampoco lo poseyeron la mayor parte de los politi-
cos, los criticos literarios ni los lectores. Mas bien, sospe-
cho que esos grupos letrados compartieron algunas ideas
generales sobre la ciencia y la medicina, difundidas,
principalmente, por medio de laeducaciény de la pren-
sa perioddica, especializada o no; medios en suma influ-
yentes donde se fijaron y sancionaron las representacio-
nes y practicas corporales finiseculares.*? Con solo
recorrer las columnas de los diarios se constata la yuxta-
posicidn de estas narraciones sobre el cuerpo enfermo
con una importante cantidad de articulos y gacetillas
dedicados a comentar los mas recientes descubrimientos
médicos, asi como a tratar cuestiones relativas a la higie-
ne, la salubridad y, por supuesto, las enfermedades con-
tagiosas o degenerativas.®®

Dentro de ese marco ideolégico comun, las figuraciones
morbidas pueden interpretarse como un contradiscurso
para disolver las oposiciones de indole moral més que es-
tética con las que se determinaba en el contexto mexicano
qué obras y, peor alin, qué autores eran normales, sanos,
viriles y nacionalistas, en el sentido de cumplir con las
expectativas del discurso cientificista y desarrollista
porfiriano;* fueron, por decirlo en otros términos, una for-
ma de resistencia creativa contra la hegemonia de la ret6-
rica y la mirada positivistas. En ese contexto, resultan
iluminadoras las palabras que en 1898 dirigi¢ Tablada al
critico y escritor jalisciense Victoriano Salado Alvarez,
cuando éste sostuvo taineanamente que cualquier mani-
festacion artistica era producto del medio; a ello, respondi6
el poeta modernista asegurando que los creadores produ-
cian no en comunidn con su entorno, sino mas bien en
pugna con él; desde esa Optica, la literatura era, entonces,
“un resultado de la vida social como reaccion”.*
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pp. 12-13.

Ana Laura Zavala Diaz

Como asegura Ivan A. Schulman, las diferentes ex-
presiones del modernismo reflejan antes que nada un
anhelo o busqueda de la modernidad,*® y justo en estas
narraciones “malsanas” algunos escritores cuestionaron
las premisas discursivas y materiales en las que se pre-
tendia cimentar ese nuevo orden en el pais. Contrario al
discurso médico que pretendia silenciar la voz de la dife-
rencia, los modernistas encontraron en lo diverso, en lo
“anormal”, en la corporalidad morbosa un camino de co-
nocimiento estético, a la vez que una senda para proponer
diversas posibilidades textuales y corporales de lo nacio-
nal. Vértice entre lo publicoy lo privado, entre lo perso-
nal y lo colectivo, el cuerpo represento para ellos y sus
contemporaneos el terreno por antonomasia donde librar
las batallas sociales y culturales, pero también éticas y
estéticas, en el ultimo cuarto del siglo Xix.
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